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Faits saillants

! Les perturbations environnementales ne sont pas un facteur significatif de la migration au sein des
m!enages au Vietnam.

! L’analyse multivari!ee montre que les caract!eristiques socio!economiques sont les facteurs les plus
importants pour expliquer la propension "a migrer suite "a un !ev"enement climatique extrême.

! Une contradiction apparait entre la perception subjective de l’impact des !ev"enements climatiques et
leurs effets mesur!es par des variables objectives.

L’impact des perturbations environnementales sur les mouvements migratoires s’av"ere d’actualit!e dans un
contexte d’acc!el!eration des changements climatiques, notamment en Asie o"u les !ev"enements climatiques
extrêmes sont particuli"erement fr!equents. Avec plus de 50 % de sa population en zones côti"eres de faible
altitude, le Vietnam a attir!e l’attention des chercheurs. Cet article analyse les effets des inondations sur la
propension "a migrer au Vietnam. L’analyse est effectu!ee "a partir des donn!ees d’une enquête r!ealis!ee en 2013
aupr"es de 470 m!enages dans trois provinces du centre du Vietnam tr"es affect!ees par des inondations en
2008 et 2010. L’analyse !etudie les facteurs associ!es au fait qu’un m!enage ait un membre ou plus ayant
migr!e depuis les inondations de 2008. Lorsque questionn!es sur la cause de la migration d’un membre de leur
m!enage, les r!epondants associent rarement ce d!epart aux perturbations environnementales. Les r!esultats de
l’analyse multivari!ee montrent que la vuln!erabilit!e au climat n’affecte pas la propension "a migrer alors que
les caract!eristiques sociod!emographiques du m!enage s’av"erent significatives. Ces r!esultats corroborent
d’autres travaux qui concluent que les !ev"enements climatiques ne sont pas suffisants pour induire des
migrations internes et internationales; d’autres conditions sont n!ecessaires pour qu’une migration ait lieu.

Mots cl!es : Vietnam, migration, changements climatiques, vuln!erabilit!e

Environmental disturbances and migration in Vietnam

The impact of environmental disturbances on migratory movements is a matter of actuality in a context of
accelerating climate change, notably in Asia where extreme weather events are particularly common. With
over 50% of its population in coastal lowlands, Vietnam has attracted the attention of researchers.
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This article analyzes the effects of flooding on the propensity to migrate in Vietnam. Our analysis is based
on data from a survey conducted in 2013 among 470 households in three provinces of central Vietnam which
have been very affected by floods in 2008 and 2010. The analysis examines the factors associated with the
migration of one or more household members since the 2008 floods. When asked about the cause of the
migration of a household member, respondents rarely associate migration to environmental disturbances.
The results of the multivariate analysis show that climate vulnerability does not affect directly the propensity
to migrate and that household sociodemographic characteristics are significant. These results corroborate
other studies which conclude that climatic events are not sufficient to induce internal and international
migration; other conditions are necessary to trigger migration.

Keywords: Vietnam, migration, climate change, vulnerability

Introduction

La notion de « r!efugi!e environnemental » est apparue
pour la premi"ere fois en 1985 dans un rapport du
Programme des Nations Unies pour l’environnement
(PNUE) (Mayoussier 2013). En 1990, le GIEC soulevait
l’hypoth"ese que l’impact le plus important de
l’!evolution du climat pourrait se faire ressentir au
niveau des migrations humaines (Brown 2008;
Laczko et Aghazarm 2009). Depuis, des estimations
quant "a l’impact potentiel du climat sur les migra-
tions ont !et!e propos!ees. La Banque Mondiale (BM)
estimait en 2007 que, d’ici la fin du 21e si"ecle,
plusieurs millions de personnes pourraient devoir
être d!eplac!ees suite "a la hausse du niveau des
mers (Dasgupta et al. 2007). Brown (2008) cite le
professeur Myers qui a estim!e que d’ici 2050, il y
aurait 200 millions de migrants climatiques (Brown
2008). Dans son rapport, Stern (2007) soutient
qu’environ 200 millions de personnes vivant en
zones côti"eres "a risques d’inondations seraient
menac!ees par la hausse du niveau des mers.

Face "a ces estimations, certains scientifiques appel-
lent "a la vigilance puisque les recherches analysant
les liens entre le climat et les mouvements de
populations montrent des r!esultats contradictoires.
Les !etudes effectu!ees n’emploient pas de d!efinition
uniforme de la migration (c.-"a-d. distance, dur!ee) et
utilisent diff!erentesm!ethodologies pour l’observer et
la mesurer (Piguet et al. 2011). De plus, les travaux
montrent une absence ou un faible lien direct entre la
migration et les changements environnementaux
(Black et al. 2011). La prise en compte de plusieurs
facteurs explicatifs de la migration est donc essen-
tielle, car si les !ev"enements climatiques extrêmes
peuvent entrainer des migrations, il ne s’agit pas
de l’unique condition requise (Rubin 2014). Pour
plusieurs, les sc!enarios catastrophiques et encore

non av!er!es quant aux futures migrations li!ees au
climat seraient reli!es "a l’attention croissante port!ee
aux changements climatiques en g!en!eral (Findlay et
Geddes 2011;Hugo 2013) et "a la crainte demigrations
massives sud-nord en particulier. N!eanmoins, le
sujet demeure d’actualit!e. En 2014, dans le monde,
22 millions de personnes !etaient d!eplac!ees pour
causes environnementales (IDMC 2014), dont
19 millions en Asie (IDMC 2014).

Ce flou empirique s’accompagne d’une faiblesse
sur le plan conceptuel. Alors que les sch!emas
th!eoriques sur les migrations reconnaissent
d!esormais une multiplicit!e de causes socio!econo-
miques, politiques, structurelles et individuelles,
les liens qui existent entre conditions environ-
nementales et migrations demeurent faiblement
conceptualis!es et rarement consid!er!es dans les
mod"eles explicatifs (Brown 2008; Perch-Nielsen
et al. 2008; Warner et al. 2010; Black et al. 2011;
Piguet et al. 2011; Hugo 2013). Or, l’environnement
influence directement les modes de subsistance ;
il peut donc apparaitre surprenant et paradoxal
que les th!eories de la migration n’incorporent pas
les facteurs environnementaux de mani"ere plus
explicite (Black et al. 2011). Cet article contribue "a
combler cette lacune.

Le Vietnam repr!esente un cas int!eressant pour
l’!etude des liens entre perturbations environnemen-
tales et migrations. Selon les donn!ees d’EM-DAT
(Guha-Sapir et al. 2015), le pays a connu 107
d!esastres naturels de 2000 "a 2014. Les inondations
et les tempêtes repr!esentent 91%de ces d!esastres et
sont responsables de 96 % des d!ec"es engendr!es par
les d!esastres naturels. La vuln!erabilit!e de la popula-
tion du Vietnam, dont plus de 70 % des habitants
sont consid!er!es expos!es aux risques environnemen-
taux (Oanh et al. 2011), risque d’augmenter si le
d!eveloppement socio!economique ne parvient pas
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"a mitiger les impacts des variabilit!es climatiques
(Rubin2014).Lacroissanced!emographique, le rapide
d!eveloppement socio!economique et l’urbanisation
se combinent aux impacts des changements clima-
tiques et "a la pression que ces derniers produisent
sur les ressources naturelles (Oanh et al. 2011).

L’analyse pr!esent!ee dans cet article vise "a !etudier
l’effet des perturbations environnementales sur la
propension "a migrer au sein des m!enages. Elle
repose sur l’analyse d’une enquête effectu!ee dans
trois provinces côti"eres en 2013 aupr"es de 470
m!enages. Les r!esultats des analyses multivari!ees
montrent que les facteurs environnementaux ne
sont pas significatifs et que ce sont les caract!eris-
tiques socio!economiques du m!enage (taille du
m!enage, âge du chef de m!enage et niveau de vie)
qui influencent la probabilit!e qu’un membre du
m!enage ait migr!e. De plus, alors qu’une majorit!e de
r!epondants d!eclare se sentir vuln!erable face aux
!ev"enements climatiques extrêmes, les m!enages des
migrants y associent tr"es rarement cette migration.

Conditions environnementales, motif
migratoire ?

Les changements climatiques peuvent entrainer des
migrations humaines, qu’elles soient forc!ees ou
volontaires (Adger et Adams 2013). Cependant,
même lors des perturbations environnementales
pouvant occasionner des pertes consid!erables, la
plupart des individus pr!ef"erent rester en pr!esence
de lieux et de r!eseaux connus (Perch-Nielsen et al.
2008; Black et al. 2011; Fussell et al. 2014). Certains
ne se d!eplacent pas, faute de moyens (Black et al.
2011; Adger et Adams 2013). En Asie du Sud-Est, les
migrations internes sont utilis!ees depuis longtemps
pour faire face aux perturbations environnemen-
tales (Hugo 2010; Hugo 2013) et font culturellement
partie de la vie de certaines r!egions (Findlay et
Geddes 2011). Ces d!eplacements locaux, sur de
courtes distances, sont d’ailleurs beaucoup plus
accessibles lors d’al!eas climatiques que lamigration
internationale (Findlay et Geddes 2011; Hugo 2013).
En fait, les migrations internationales, particuli"ere-
ment outremer, ont tendance "a diminuer durant
lesp!eriodeso"u les !ev"enements climatiques extrêmes
augmentent en raison des importantes ressources
qu’elles requi"erent (Kniveton et al. 2009).

Dans l’!etude des migrations volontaires, le d!ebat
actuel demeure donc au niveau de l’importance

relative des facteurs environnementaux dans la
d!ecision de migrer (Perch-Nielsen et al. 2008; Black
et al. 2011). Les diff!erences socio!economiques,
les opportunit!es d’emplois et les facteurs politiques
constituent des facteurs explicatifs importants.
La s!ecurit!e, les conflits, la discrimination, les
relocalisations forc!ees et les difficult!es li!ees aux
diff!erentes m!ethodes d’attribution des terres font
partie des facteurs politiques.

Certains chercheurs ont analys!e les facteurs de
la migration chez des populations vuln!erables
aux perturbations environnementales. Les travaux
d’Afifi et al. (2015) sur le Bangladesh ontmontr!e que
ce sont les in!egalit!es sociales, l’ins!ecurit!e alimen-
taire et les diff!erences structurelles de l’!economie
entre les r!egions rurales !eloign!ees, les r!egions
agricoles prosp"eres et les grands centres urbains
qui sont les principales causes des flux migratoires
internes. Van der Geest et al. (2014) arrivent "a la
même conclusion dans le cas du delta duM!ekong au
Vietnam : les stress environnementaux ne ressor-
tent pas en tant que principaux facteurs motivant la
d!ecision de migrer ; la demande de main-d’œuvre
dans les centres industriels serait le facteur
explicatif principal (Van der Geest et al. 2014).
De plus, selon Sakdapolrak et al. (2014), le fait que
les gens migrent malgr!e l’implantation de mesures
d’adaptation in situ efficaces d!emontre que la
migration aun lien clair avec l’int!egration aumarch!e
global du travail.

Les caract!eristiques des m!enages et les aspira-
tions jouent aussi un rôle important. Dans le cas du
Vietnam et de la Tha€ılande, Afifi et al. (2015) ont
observ!e un nombre sup!erieur de migrants cher-
chant "a am!eliorer leurs comp!etences par l’!education
et la formation chez les m!enages mieux nantis que
chez les autres. Qu’il s’agisse demigrations internes
ou internationales, les plus pauvres—tant sur les
plans du capital financier, humain et social—sont
les moins susceptibles de migrer !etant donn!e les
ressources n!ecessaires "a tout projet migratoire
(Warner et Afifi 2014).

Par ailleurs, les travaux existants soulignent le
rôle central du capital social sous forme d’insertion
dans des r!eseaux. Ces derniers peuvent être struc-
turants pour certains flux (Massey 1999; Black et al.
2011; Findlay et Geddes 2011). Les travaux con-
cernant les changements climatiques et les migra-
tions ont eu tendance "a sous-estimer les r!eseaux
et les espaces migratoires d!ej"a pr!esents au sein
de nombreuses r!egions (Perch-Nielsen et al. 2008;
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Hugo 2010; Black et al. 2011; Findlay et Geddes
2011; Piguet et al. 2011; Hugo 2013). Les r!eseaux et
les informations qui y circulent peuvent motiver
certains individus "a migrer, particuli"erement dans
le cas de r!eseaux villageois qui cr!eent un sentiment
de confiance (Chun 2014).

En somme, bien que les !ev"enements clima-
tiques puissent d!eclencher des migrations ou des
d!eplacements, le contextesocio!economiquesp!ecifique
"a chaque communaut!e joue un rôle d!eterminant
(Perch-Nielsen et al. 2008; Warner et al. 2010;
Black et al. 2011; Findlay et Geddes 2011). Ceci
explique que parmi les personnes soumises aux
mêmes conditions climatiques, certaines migrent,
d’autres non.

Ces diff!erents travaux font !echo au cadre con-
ceptuel de Black et al. (2011) : l’environnement
affecte la d!ecision de migrer non pas parce qu’il est
la cause premi"ere, mais de par ses interactions avec
les autres facteurs (Black et al. 2011).

Vuln!erabilit!e et r!esilience
Face "a ces causes multiples, deux concepts sont
au cœur des analyses. D’abord, le concept de
vuln!erabilit!e permet d’aborder la r!eaction des
populations aux diff!erents facteurs (McGranahan
et al. 2007; Brown 2008; Perch-Nielsen et al. 2008;
Warner et al. 2010; Black et al. 2011; GIEC 2014;
Rubin 2014). La vuln!erabilit!e est le r!esultat de
l’exposition au risque pour un groupe ou un
individu (Adger 1999). Ensuite, le concept de
r!esilience fait r!ef!erence aux capacit!es "a anticiper,
"a r!esister, "a faire face et "a se remettre des impacts
d’un !ev"enement, que ce soit au niveau de l’individu
ou de la communaut!e (Cutter et al. 2009; Warner
et al. 2010; Black et al. 2011; Rubin 2014). Le GIEC
souligne que ces capacit!es d!ependent des car-
act!eristiques !economiques, politiques et sociales
de la soci!et!e concern!ee (2014). Le niveau de margin-
alisation socio!economique et politique est donc
crucial dans la compr!ehension de la vuln!erabilit!e et
de la r!esilience. Les diff!erences de vuln!erabilit!e
exposent le fait que ni l’exposition ni l’adaptabilit!e
ne sont statiques dans l’espace et dans le temps
(Black et al. 2011; Feliciano et Berkhout 2013; Rubin
2014). L’augmentation de la vuln!erabilit!e ned!ecoule
pas seulement de la s!ev!erit!e des perturbations,
mais d!epend du contexte socio!economique en place
au moment de l’!ev"enement. C’est-"a-dire que le
niveau de vuln!erabilit!e aux !ev"enements climatiques

d!epend largement des structures politiques en
place et du syst"eme !economique et social de la
soci!et!e concern!ee (Adger 1999; Brown 2008; Black
et al. 2013; Feliciano et Berkhout 2013; Rubin 2014).
Le niveau de vuln!erabilit!e est donc fonction
des ressources des individus et est inversement
proportionnel "a la capacit!e de migrer (Adger et
Adams 2013).

L’acc"es in!egal "a la migration comme strat!egie
d’adaptation soul"eve alors de nombreuses ques-
tions quant "a la mani"ere dont ces strat!egies sont
affect!ees par la pauvret!e, la marginalisation ou les
in!egalit!es (Baldwin et Gemenne 2013). De plus, tel
que le d!emontrent Afifi et al. (2015), le fait que la
migration soit une strat!egie d’adaptation r!eussie ou
un !echec varie d’une !etude de cas "a l’autre, mais
!egalement d’unm!enage "a l’autre au sein de la même
!etude de cas.

R!egion "a l’!etude

L’enquête a !et!e r!ealis!ee dans trois provinces de la
r!egion du Centre-Nord du Vietnam (Figure 1). Les
provinces de Nghe An, Ha Tinh et Quang Binh
regroupent environ 5,2 millions d’habitants et,
de ceux-ci, 70 % vivent en zones côti"eres de basse
altitude (CPIS 2014). Les quelque 350km de
côtes exposent la r!egion "a plusieurs perturbations
environnementales en lien avec l’hydrographie
(c.-"a-d. inondations, tempêtes tropicales. . .). Les
revenus de la plupart des habitants de la r!egion "a
l’!etude d!ependent principalement de l’agriculture et
de l’aquaculture. Ils figurent, au niveau du pays,
parmi ceux risquant d’être le plus affect!es par les
!ev"enements climatiques extrêmes et les processus
climatiques (CPIS 2014). "A l’!echelle du pays, la
province de Quang Binh est la plus expos!ee
aux !ev"enements climatiques extrêmes (Oanh et al.
2011).

Les statistiques nationales classent le Centre-
Nord au troisi"eme rang des r!egions les plus pauvres
du Vietnam, avec des taux de pauvret!e de 19,2 %
pour 2008 et 14 % pour 2013 (GSO 2014). "A l’!echelle
provinciale, la r!egion "a l’!etude a connu un solde
migratoire n!egatif et en progression dans le temps.
Ceci correspond "a la tendance observ!ee dans la
r!egion du Centre-Nord, pour la p!eriode de 2005 "a
2013 (Figure 2) (GSO 2014).

Deux !episodes particuliers ont attir!e l’attention
de la F!ed!eration internationale des Soci!et!es de la
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Croix-Rouge et du Croissant-Rouge. Du 30 octobre
au 4 novembre 2008, des pluies torrentielles atteig-
nant de 100 "a 300mm, et d!epassant les 350mm
par endroits, ont caus!e d’importantes inondations

dans les r!egions du Centre-Nord et du nord du
Vietnam. Les personnes affect!ees par ces inonda-
tions ont assist!e "a la perte de membres de leur
famille, "a la destruction de leur maison et de
leur r!ecolte (IFRC 2008). Au total, c’est 600000
personnes qui ont !et!e gravement affect!ees par
ces inondations et 85 personnes y ont perdu la vie
(IFRC 2008).

Au cours de l’ann!ee 2010, la zone côti"ere de la
r!egion "a l’!etude a connu une longue s"echeresse
(juin-juillet), suivie de deux importantes inonda-
tions en octobre. Le coup de chaleur dumois de juin
ad!etruit 30000hectares de la r!ecolte d’!et!e-automne
(CPIS 2014), et en octobre, plus de 155000 maisons
ont !et!e inond!ees, des milliers d’individus ont dû
quitter leur domicile et 66 d!ec"es ont !et!e d!enombr!es
(IFRC 2010). Lors des inondations d’octobre 2010,
les deux provinces les plus affect!ees ont !et!e Ha
Tinh et Quang Binh. Dans le cas de Quang Binh, ce

Figure 1
Localisation de la r!egion "a l’!etude

Figure 2
Solde migratoire par province, 2005 "a 2013
SOURCE : General Statistics Office of Vietnam (GSO) 2014
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sont ses sept districts et 90 % de ses communes
qui ont !et!e inond!es (IFRC 2010).

Donn!ees et m!ethodes

Les donn!ees analys!ees proviennent de l’enquête :
« Impact of climate change to Agriculture and
Aquaculture in Nghe An, Ha Tinh and Quang Binh
provinces ». Cette enquête s’inscrit dans le projet
«Climate Change-Induced Water Disaster and
Participatory Information System for Vulnerability
Reduction in North Central Vietnam (CPIS) ».
L’enquête a !et!e men!ee dans trois communes, du
10 au 14 aout 2013, aupr"es d’un !echantillon de
470 m!enages. Son but premier !etait d’!evaluer les
impacts des changements climatiques sur les
activit!es des m!enages de 2008 "a 2013. Le question-
naire comprenait 89 questions divis!ees selon les
th"emes suivant : caract!eristiques d!emographiques,
conditions de vie, activit!es de production, migra-
tion, impacts des d!esastres naturels sur les activit!es
de production, adaptation aux d!esastres naturels
et savoir traditionnel.

Le volet migration visait "a savoir si des individus
avaient quitt!e leur m!enage entre 2008 et 2013, et le
cas !ech!eant, leur nombre, leurs destinations et
les facteurs ayant motiv!e cette d!ecision. Nous
utiliserons ainsi le terme d’!emigrants pour faire
r!ef!erence aux d!eparts survenus entre 2008 et 2013.
Les r!eponses aux questions ouvertes sur les
raisons de la migration et les destinations ont !et!e
recod!ees manuellement "a partir de la liste exhaus-
tive des r!eponses pour la pr!esente analyse. L’unit!e
d’analyse est le m!enage.

Des questions sur les revenus et les dettes ont
servi "a !evaluer le statut socio!economique des
m!enages. !Etant donn!e la faible fiabilit!e des r!eponses
"a ces questions, l’analyse utilise la cat!egorisation
des m!enages effectu!ee par les autorit!es commu-
nales. Au Vietnam, chaque m!enage est ainsi qualifi!e
pour son statut socio!economique (bon, moyen
ou pauvre) selon des crit"eres administratifs.
Les m!enages de la cat!egorie «pauvre » ont droit "a
certains avantages sociaux.

Une limite de notre analyse est que les donn!ees ne
permettent pas d’!etablir un portrait pr!ecis des
profils des personnes ayant migr!e (c.-"a-d. âge,
sexe, !education, aspect temporel de la migration :
saisonni"ere, temporaire ou permanente). De plus,
cette enquête ne capte pas la migration de m!enages

entiers. N!eanmoins, ce biais est jug!e assez faible
!etant donn!e que les migrations internes au Vietnam
s’effectuent majoritairement par certains membres
des m!enages alors que les autres demeurent au
lieu d’origine (Dang et al. 2003). Ce ph!enom"ene
s’explique par le syst"eme d’enregistrement du lieu
de r!esidence en vigueur au Vietnam.

La m!ethode utilis!ee comprend des analyses
bivari!ees et multivari!ees. Les analyses bivari!ees
ont d’abord !et!e utilis!ees afin d’!etablir des rela-
tions entre les diff!erentes caract!eristiques des
m!enages et l’!emigration. La pr!esence de relations
significatives a !et!e v!erifi!ee "a l’aide du test du Khi
deux (x2) afin de d!eterminer quelles variables
inclure dans un mod"ele de r!egression logistique
binaire.

La r!egression logistique a !et!e effectu!ee sur un
sous-!echantillon de 438 m!enages "a partir de
l’!echantillon original de 470 m!enages. Afin d’am-
!eliorer la qualit!e d’ajustement du mod"ele de
r!egression, nous avons exclus 32 m!enages : 27
comportaient des observations manquantes et cinq
(repr!esentant plus de 1 % de l’!echantillon analys!e)
pr!esentaient des r!esidus standardis!es sup!erieurs
"a"3 !ecarts-types.

Le choix de la m!ethode de r!egression logistique
binaire s’est impos!e en raison de la variable
d!ependante dichotomique (m!enage avec !emigrant
et m!enage sans !emigrant). L’utilisation de cette
m!ethode et des cat!egories de r!ef!erences permet
de mod!eliser l’influence de la variation d’une
variable ind!ependante sur la variable d!ependante
tout en maintenant les autres variables constantes.
Ce mod"ele permet ainsi d’estimer l’effet de l’aug-
mentation d’une unit!e ou d’un changement de
cat!egorie d’une variable ind!ependante (par rapport
"a la cat!egorie de r!ef!erence de cette même variable),
sur la variable d!ependante lorsque toutes choses
demeurent !egales par ailleurs. Le mod"ele inclut
des variables subjectives et objectives quant "a
l’effet des perturbations environnementales.

Variable d!ependante. Le tableau 1 pr!esente la
distributiondesvariablesutilis!eesdans la r!egression.
La variable d!ependante classe les m!enages en deux
groupes : ceux comptant au moins un !emigrant
depuis 2008 et ceux n’en ayant aucun. La migration
peut être au sein du pays ou "a l’international.

Variables ind!ependantes. La variable changement
de cat!egorie de la principale source de revenus du
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m!enage de 2008 "a 2013 mesure objectivement le
fait que durant la p!eriode vis!ee par l’enquête, la
premi"ere source de revenu des m!enages soit
demeur!ee agricole, qu’elle soit pass!ee d’agricole "a
non agricole ou qu’elle soit demeur!ee non agricole.
Ce choix de variable se base sur le fait que d’autres
travaux ont montr!e que le manque de moyens
de subsistance alternatifs contribue "a la d!ecision
de migrer (Dun 2009). De plus, cette variable tient
compte du fait que les moyens de subsistance
d!ependant directement des ressources naturelles
accroissent la vuln!erabilit!e (Adger 1999).

La variable subjective sentiment de vuln!erabilit!e
face aux !ev"enements climatiques extrêmes se base
sur l’hypoth"ese selon laquelle plus un m!enage
se perScoit vuln!erable, plus il risque d’agir afin
d’am!eliorer sa situation. Les participants devaient
!evaluer l’impact subi de quatre !ev"enements
climatiques (inondations, tempêtes, pluies fortes
et s"echeresse). Pour chaque !ev"enement, les
r!eponses donn!ees par les m!enages (diminution
de production, diminution de la surface cultiv!ee,

manque d’eau pour l’irrigation, maladies ou pertes
saisonni"eres) ont !et!e recod!ees de la faScon sui-
vante : aucun impact¼0 et au moins un impact¼1,
et ce pour chaque type d’!ev"enements. Une analyse
factorielle a d!emontr!e que les variables initiales
mesurant la perception des participants face aux
impacts des perturbations environnementales
!etaient suffisamment corr!el!ees entre elles pour
dire qu’elles constituaient un seul et même
facteur. "A partir de ces variables, une !echelle
(de 0 "a 1, 1 exprimant le plus fort sentiment
de vuln!erabilit!e) de la perception de cette
vuln!erabilit!e, du point de vue des participants, a
!et!e construite.

Variables de contrôle. Afin de cerner le rôle de
l’environnement dans la d!ecision de migrer
avec le minimum de biais, diff!erentes variables de
contrôle sont incluses dans le mod"ele. Il s’agit de la
commune, de l’âge du chef du m!enage, de la taille
du m!enage, du niveau d’!education du chef de
m!enage et du niveau de vie selon les autorit!es

Tableau 1
Distributions des variables du mod"ele de r!egression

Variables n
%

(n¼454)

D!ependante ! Au moins un !emigrant au sein du m!enage depuis
2008

Non 251 55,3
Oui 203 44,7

Contrôle 2013 ! Commune Hung Nhan 135 29,7
Yen Ho 186 41,0
Vo Ninh 133 29,3

! Niveau d’!education du chef de m!enage1 Primaire ou moins 54 11,9
Secondaire de base 254 55,9
Secondaire sup!erieur ou plus 139 30,6

! Niveau de vie selon les autorit!es locales en 2013 Pauvre 96 21,1
« Autre » (non pauvre) 358 78,9

! Âge du chef de m!enage2 En continu, de 19 "a 99 ans
! Âge du chef de m!enage au carr!e Variable continue âge
! Taille du m!enage2 En continu, de 1 "a 9
! Taille du m!enage au carr!e Variable continue taille m!enage

Explicative objective ! Changement de cat!egorie de la principale source de
revenus des m!enages de 2008 "a 20133

Demeur!ee agricole 226 49,8
Pass!ee d’agricole "a non agricole 37 8,1
Demeur!ee non agricole 182 40,1

Explicative subjective ! Sentiment de vuln!erabilit!e face aux !ev"enements
climatiques extrêmes.

Ne se perScoit pas ou peu vuln!erable 64 14,1
Se perScoit moyennement vuln!erable 231 50,9
Se perScoit tr"es vuln!erable 159 35,0

Source : Calculs des auteurs; donn!ees de l’enquête « Impact of climate change to Agriculture and Aquaculture in Nghe An, Ha Tinh and
Quang Binh provinces », 2013
17 donn!ees manquantes
24 donn!ees manquantes
39 donn!ees manquantes
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locales en 2013. "A l’origine, la variable niveau de vie
comprenait trois cat!egories : pauvre, presque
pauvre et autre (mieux nantis). Aux fins de
l’analyse, les cat!egories pauvre et presque pauvre
ont !et!e regroup!ees sous la cat!egorie pauvre.
Les variables âge du chef du m!enage au carr!e et
taille dum!enage au carr!eont !et!e ajout!ees aumod"ele
sous l’hypoth"ese que la relation entre ces deux
variables et la variable d!ependante !emigrant est
non lin!eaire.

R!esultats
Situation g!en!erale des m!enages enquêt!es. "A
l’!echelle de la r!egion "a l’!etude, il y a eu progression
du niveau de vie desm!enages entre 2008 et 2013. Le
nombre de m!enages se retrouvant en situation
de pauvret!e est pass!e de 13,8 % (2008) "a 9,4 %
(2013). Le nombre dem!enages cat!egoris!espauvres a
diminu!e, mais le nombre de ceux presque pauvres
a augment!e de 2008 "a 2013. La cat!egorie des plus
nantis n’a augment!e que de 0,5 %. Ceci indique
une progression du niveau de vie sans doute
tr"es minime. Malgr!e cette am!elioration du niveau
de vie mesur!ee par la cat!egorisation officielle des
m!enages, pr"es de la moiti!e des m!enages enquêt!es
consid"erent qu’ils ont connu une diminution de
revenus durant cette p!eriode. La grande majorit!e
des m!enages (72,2 %) affirme pourtant que leur
principale source de revenus n’a pas connu de
changement important. De ceux ayant d!eclar!e
avoir connu un changement de source de revenus,
la majorit!e l’associe "a des facteurs reli!es "a la
structure familiale ou "a l’emploi. Seulement quatre
participants ont clairement indiqu!e qu’ils ont
!eprouv!e des difficult!es de production "a la suite de
d!esastres naturels.

Si tr"es peu de m!enages attribuent directement les
changements qu’ils connaissent aux !ev"enements
climatiques extrêmes, les participants consid"erent
que les diff!erentes perturbations environnemen-
tales sont de plus en plus fr!equentes dans la r!egion.
Les r!epondants consid"erent que les inondations,
les s"echeresses et les tempêtes sont parmi les
perturbations environnementales ayant le plus
d’impacts sur leurs moyens de subsistance.

En r!eaction aux diff!erents impacts que peuvent
avoir les perturbations environnementales sur les
productions agricoles, la majorit!e des m!enages
ont d!eclar!e y r!eagir en investissant plus d’argent ou
en augmentant la main-d’œuvre. Les r!epondants

affirmant avoir vu un ou plusieurs membres de la
famille changer d’emploi ou !emigrer en r!eponse
directe aux perturbations environnementales sont
tr"es minimes (moins de 4,5 % de ceux ayant d!eclar!e
avoir subi des changements de leurs activit!es).

Migration. Au sein de l’!echantillon, c’est pr"es de
la moiti!e des m!enages (45,3 %) qui ont vu un, ou
plusieurs de leurs membres, migrer entre 2008 et
2013. Pr"es des deux tiers des !emigrants (61,9 %) se
sont dirig!es vers une autre province vietnamienne
(Figure 3) et au total, 82,8 % des !emigrants sont
demeur!es au Vietnam. Les 17,2 % restants ont
!emigr!e vers une destination internationale :
principalement vers d’autres pays d’Asie, mais
!egalement vers l’Afrique et l’Europe. Pr"es des trois
quarts des m!enages concern!es (n¼208) expliquent
cette !emigration par des motifs reli!es au travail
(73,9 %) et pr"es du quart (23,5 %) par les !etudes. Les
raisons « autres » ont !et!e !evoqu!ees par seulement
2,5 % de ces 208 m!enages.

R!esultats de la r!egression
Le tableau 2 pr!esente les r!esultats de la r!egression.
Les statistiques x2 et R2 de Nagelkerke d!emontrent
que le mod"ele est significatif et bien ajust!e aux
donn!ees; 76,3 % des participants y sont correcte-
ment class!es.

Les r!esultats de la r!egression montrent que
l’environnement n’a pas de rôle direct et significatif
en ce qui concerne les probabilit!es de migration au
seindesm!enages. Ni la variable explicative objective
de changement de source de revenus, ni la variable
explicative subjective de sentiment de vuln!erabilit!e
ne montrent de relation statistiquement significa-
tive dans ce mod"ele. Ce sont plutôt certaines
variables sociod!emographiques de contrôle qui
jouent un rôle significatif dans les probabilit!es
d’!emigration.

Une hausse de l’âge du chef de m!enage influence
positivement la probabilit!e d’avoir au moins un
!emigrant au sein du m!enage, tandis que l’augmen-
tation de la variable âge du chef de m!enage au
carr!e diminue cette probabilit!e. Ceci confirme
l’hypoth"ese selon laquelle la relation entre l’âge
du chef de m!enage et la variable d!ependante n’est
pas lin!eaire. L’avanc!ee en âge du chef de m!enage
augmente les chances d’avoir un !emigrant au sein
du m!enage jusqu’"a un certain point o"u elles
diminuent. Ceci peut être associ!e au cycle de vie

The Canadian Geographer / Le G!eographe canadien 2016, xx(xx): 1–13

8 Guillaume Haemmerli et al.



Figure 3
Proportions d’accueil selon la province de destination des !emigrants, 2008 "a 2013
SOURCE : Donn!ees d’enquête
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des m!enages : les besoins augmentent quand les
enfants sont jeunes et diminuent lorsqu’ils devien-
nent adultes. Corral et Reardon (2001)montrent que
l’âge du chef de m!enage a un effet positif et
significatif sur les possibilit!es d’emplois salari!es
non agricoles.

Les variables, taille du m!enage et taille du
m!enage au carr!e, sugg"erent le même type de
relation avec la variable d!ependante. L’augmenta-
tion de la taille du m!enage accroit la probabilit!e
d’avoir un !emigrant au sein du m!enage, mais
la relation s’inverse au-del"a d’un certain point.
Faisant partie des strat!egies de diversification "a
l’!echelle du m!enage (Marchetta 2013; Van der Geest
et al. 2014; Afifi et al. 2015), la migration peut être
facilit!ee au sein des m!enages plus nombreux,
mais au-del"a d’un certain nombre d’individus, il
peut être plus difficile d’avoir les ressources
n!ecessaires, notamment financi"eres.

Le statut socio!economique est !egalement signi-
ficatif. Les m!enages ayant un statut socio!economi-
que bon ou un moyen ont plus souvent un membre
ayant !emigr!e que les m!enages pauvres. Ceci
confirme la tendance observ!ee pr!ealablement en
analyse bivari!ee. Au sein des m!enages consid!er!es
pauvres, seulement 18,6 % ont un ou des !emigrants,
tandis que pour les m!enages mieux nantis, cette
proportion augmente "a 49,3 %.

Discussion

Les r!esultats de nos analyses s’inscrivent dans ce
qui a d!ej"a !et!e mis de l’avant par des travaux
pr!ec!edents. Nos r!esultats ne montrent pas que les
perturbations environnementales et les stress qu’el-
les imposent sur les moyens de subsistance du
m!enage augmentent la probabilit!e d’!emigration au

Tableau 2
R!esultats de la r!egression

Variables
Rapports de cote

(odds ratio) Sig.

Commune
Hung Nhan 1
Yen Ho 1,352 0,332
Vo Ninh 0,950 0,874

Niveau d’!education du chef de m!enage
Primaire ou moins 1
Secondaire de base 0,779 0,561
Secondaire sup!erieur ou plus 0,589 0,256

Âge du chef de m!enage 1,911 0,000
Âge du chef de m!enage au carr!e 0,995 0,000
Taille du m!enage 10,126 0,000
Taille du m!enage au carr!e 0,830 0,000
Niveau de vie du m!enage selon les autorit!es locales en 2013

Consid!er!e « pauvre » en 2013 1
Consid!er!e « autre » en 2013 2,083 0,024

Changement dans la principale source de revenus du m!enage de 2008 "a 2013
Principale source de revenu est demeur!ee agricole 1
Principale sources de revenus du m!enage est pass!ee d’agricole "a non agricole 0,752 0,523
Principale sources de revenus du m!enage est demeur!ee non agricole 1,175 0,545

Sentiment de vuln!erabilit!e face aux !ev!enements climatiques extrêmes
Ne se perScoit pas ou peu vuln!erable 1
Se perScoit moyennement vuln!erable 1,539 0,304
Se perScoit tr"es vuln!erable 1,535 0,337

Source : Donn!ees de l’enquête « Impact of climate change to Agriculture and Aquaculture in Nghe An, Ha Tinh and Quang Binh
provinces », 2013
1¼ cat!egorie de r!ef!erence
n¼438
x2¼171,211; ddl¼13; p<0,001
R2 de Nagelkerke¼0,433
Test de Hosmer-Lemeshow : p¼0,892
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sein des m!enages de notre !echantillon. Les concen-
trations demigrants provenant de la r!egion "a l’!etude
dans les r!egions de Hanoi, de Ho Chi Minh-Ville, de
Da Nang ou même dans la province de Nghe An o"u
Vinh est situ!ee d!emontrent que les opportunit!es
reli!ees "a l’emploi et "a l’!education mod"elent consid!e-
rablement les flux migratoires provenant de
cette r!egion du Vietnam. Tel qu’avanc!e par Dun
(2009), depuis le milieu des ann!ees 1980, le volume
de personnes quittant les zones rurales pourmigrer
vers les villes a connu d’importantes variations,
notamment en raison des nouvelles opportunit!es
!economiques introduites par la politique du Doi
Moi. Ceci correspond "a l’affirmation de Sakdapolrak
et al. (2014) selon laquelle la migration des
jeunes est clairement associ!ee aux changements
structurels de l’!economie et du march!e du travail et
"a Afifi et al. (2015) qui notent qu’au sein des
m!enages relativement mieux nantis du Vietnam et
de la Tha€ılande, il y a un nombre croissant de
migrants cherchant "a am!eliorer leurs comp!etences
par l’!education et la formation. Notre analyse
montre qu’au sein des m!enages ayant au moins un
!emigrant depuis 2008, pr"es de la totalit!e des
m!enages (97,5 %) ont d’abord fait r!ef!erence "a des
motifs socio!economiques (emploi et !etudes) pour
expliquer la migration au sein du m!enage.

En consid!erant que la vuln!erabilit!e est en grande
partie reli!ee auniveaudepauvret!e (Adger 1999), nos
r!esultats s’inscrivent ici aussi dans la même direc-
tion que les travaux pr!ec!edents. Les perturbations
li!ees aux changements climatiques affectent d’a-
bord les plus pauvres (McGranahan et al. 2007;
Adger et Adams 2013; Rubin 2014). La vuln!erabilit!e
est inversement proportionnelle "a la capacit!e de
migrer (Adger et Adams 2013). Le fait d’avoir plus
de chance de retrouver un !emigrant au sein des
m!enages mieux nantis laisse place "a un questionne-
ment sur la faScon dont la pauvret!e affecte les
strat!egies mises en place afin de faire face aux
impacts des changements climatiques (Baldwin et
Gemenne 2013). Ceci va !egalement dans le sens de
ce que Warner et Afifi (2014) affirment : un !ecart
risque de se creuser entre ceux ayant acc"es "a la
migration et ceux n’y ayant pas acc"es.

Enplusde lapauvret!e, lavuln!erabilit!edesm!enages
est fonction de leur d!ependance envers les ressour-
ces naturelles (Adger 1999). Diff!erents travaux
ont montr!e que le manque de solutions alternatives
contribue "a la d!ecision de migrer (Dasgupta et al.
2007; Dun 2009; Warner et al. 2010; Findlay et

Geddes 2011). Malgr!e que la relation ne soit pas
significative, la r!egression montre que pour ceux
dont la principale source de revenus est pass!ee
d’agricole "a non agricole, les chances d’avoir recours
"a la migration comme strat!egie diminuent. Les
m!enages qui ont eu l’opportunit!e, ou l’obligation,
de changer de source principale de revenus sont
possiblement moins d!ependants du milieu naturel.
Le fait d’avoir une solution alternative concernant
leursmoyensde subsistancepeut avoir influenc!e "a la
baisse les chances qu’unmembredum!enage !emigre.
Cette affirmation est cependant contredite par les
r!esultats de Sakdapolrak et al. (2014), selon lesquels
les individus entreprennent des migrations malgr!e
l’implantation de mesures d’adaptation in situ
efficaces, d!emontrant ainsi que la migration a
un lien clair avec l’int!egration au march!e global du
travail. Les travaux de Miller (2014) dans le delta du
M!ekong vont !egalement dans ce sens ; c’est-"a-dire
que les moyens de subsistance des m!enages
n’ont jamais !et!e exclusivement « locaux ». Ils sont
depuis longtemps connect!es !economiquement aux
!echelles interr!egionales, r!egionales et nationales,
tout comme aux transformations politiques et
environnementales et aux r!eponses engendr!ees par
ces changements.

La relation entre le fait d’avoir recours "a la
migrationet leniveaud’!educationduchefdem!enage
s’est av!er!ee non significative dans notre exemple,
mais les travaux deMarchetta (2013) ontmontr!e que
l’!education avait un rôle cl!e par rapport au fait que
les m!enages puissent s’engager ou poursuivre des
activit!es non agricoles. Le constat de Marchetta
(2013) fait encore une fois r!ef!erence au niveau de
pauvret!e, les plus pauvres n’ont pas les ressources
n!ecessaires "a la diversification de leurs activit!es. Ils
peuvent ainsi avoir recours "a la migration comme
strat!egie de diversification des revenus, ce que le
sens de la relation entre !emigrant et niveau
d’!education laisse entrevoir. Pour les plus pauvres,
le recours "a la migration comme strat!egie de
diversification ou d’adaptation peut cependant se
r!ev!eler efficace pour maintenir un certain niveau de
vie, mais n’est pas n!ecessairement synonyme d’am-
!elioration de la qualit!e de vie (Warner et Afifi 2014).

Conclusion

Notre analyse contribue au corpus de travaux
existants de deux mani"eres. D’abord, notre mod"ele
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propose une faScon innovatrice de mesurer la
vuln!erabilit!e perScue avec la cr!eation d’un indice
de vuln!erabilit!e construit "a partir de quatre varia-
bles. L’introduction de cette variablemet en lumi"ere
une contradiction entre la perception et le v!ecu des
perturbations environnementales et souligne ainsi
la pertinence de prendre en compte des variables
subjectives et objectives. En effet, tr"es peu de
r!epondants attribuent leurs difficult!es aux pertur-
bations environnementales et aucun n’y associe
directement le fait qu’un membre du m!enage ait
!emigr!e. En revanche, une majorit!e de participants
d!eclare une augmentation des perturbations envi-
ronnementales dans la r!egion et se perScoitmoyenne-
ment ou tr"es vuln!erable. Ceci peut être dû, en
partie, au fait que les variations de productions des
diff!erentes activit!es sont associ!ees "a la cyclicit!e
saisonni"ere des moussons, et non directement "a un
!ev"enement enparticulier. Il est ainsi possible que ces
perturbations cycliques soient accept!ees, car jug!ees
«normales » par les communaut!es (Hugo 2010;
Findlay et Geddes 2011; Hugo 2013). La population
pourrait aussi reproduire le discours m!ediatique
sur l’acc!el!eration des changements climatiques au
Vietnam.

Ensuite, les r!esultats de la r!egression logistique
laissent entrevoir que l’environnement affecte la
d!ecision de migrer, mais que les facteurs socio-
!economiques, tels que l’âge du chef du m!enage, la
taille dum!enage et le niveau de pauvret!e dum!enage
ont la plus grande influence, d’o"u l’importance de
consid!erer le contexte particulier dans lequel les
perturbations environnementales se produisent
(Koubi et al. 2016). Il n’y a pas de relation significa-
tive entre la perception des participants "a propos
des impacts des changements climatiques sur
leurs moyens de subsistance et le recours "a la
migration. Cette absence de relation entre condi-
tions environnementales et migration est d’autant
plus confirm!ee que nous n’observons pas de
diff!erence significative entre les comportements
migratoires au sein des communes plus ou moins
expos!ees aux perturbations environnementales. En
somme, au Vietnam comme ailleurs, les perturba-
tions environnementales ne peuvent "a elles seules
expliquer les mouvements migratoires internes et
internationaux dans les r!egions particuli"erement
affect!ees par des !ev"enements climatiques extrêmes.
Toutefois, l’environnement doit ind!eniablement
être incorpor!e aux mod"eles explicatifs des mouve-
ments de populations.
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